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La Normandie comme on 1'aime !

Tous les jeudis, retrouvez la newsletter de vos golfs.

Cette semaine sur vos golfs...

GOLF CABOURG RESTAURANT CABOURG GOLF
LE HOME LE 1907 PUBLIC
INFO TERRAIN
. . LE RESTAURANT
EVENEMENT A VENIR

SAMEDI 21 MARS :
MEDAILLE MENSUELLE N°3 du terrain :

JEUDI 27 MARS :
CONFERENCE SUR LE
MOUVEMENT PAR
SEBASTIEN MARIE
(INFOS AU DOS)

-tonte du practice
SAMEDI 28 MARS :

FLAGATTACK
(INFOS AU DOS)

bas!

SAMEDI 4 AVRIL :
SCRAMBLE DE PAQUES !

)

Cette semaine, on continue la
préparation pour la saison !

Au programme pour les équipes

-Nouvelles cibles sur le practice

-Tonte des fairways un peu plus




INFORMATIONS TERRAIN
Opération green a noter sur vos agendas !

Le mardi 24 mars, le parcours du Home sera fermé pour
une opération de regarnissage et micro-carrotage,
opération supervisée par notre expert Stéphane Rouen !

Pour la journée et jusqu'au vendredi 27 mars inclus, les
joueurs du Home pourront aller profiter du Golf Public !

Pour I'impact sur le jeu, cette opération sera visible
pendant une bonne semaine, on sera prét pour le weekend
de Paques ! ;)

INFOS CLUB

L’équipe homme est en finale de la Coupe de Normandie lére
division ! Ils iront ce weekend défendre les couleurs du club au
golf du Vaudreuil, pour la finale !

Bravo aux dames qui se sont vaillement battues et qui ont
réussi a aller jusqu’aux demi-finales !

METEO DE LA SEMAINE :
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COUPE FLAGATTACK

28 Mars 2026
If Cabourg le Home

Petit rappel du concept de la
compétition Flagattack !

9 trous en Pitch and putt sur la dune,

avec des trous entre 40 et 130m... Et

9 concours d’approche différents ! Et

oui, un concours d’approche par trou
!

Plus plein d’autres cadeaux !

Une compétition tres ludique,
n’hésitez pas a essayer !

CONFERENCE SUR LE MOUVEMENT

A noter sur vos agendas, jeudi prochain, le 26 mars, un événement
spécial aura lieu au club a 18h.

En effet, Sebastien Marie, excellent osthéo a Merville Franceville,
présentera son livre "le pouvoir du mouvement", et au travers de
quelques ateliers vous parlera de
comment optimiser les mouvements

e votre corps dans le sport,

d t d 1 t

pour notamment améliorer votre swing!
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Votre Potentiel
nattend qu'un Mouvement
Présentation et
conférence
ouvertes a tous,
et évidemment
le bar
du 1907 sera
ouvert pendant
cet événement!

e Pouvoir du i

ouvement
au Golf

umouvement.fr
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Une météo de golfeur !

LA PHOTO DE LA SEMAINE :

Back tee du 4 de retour en jeu, c’est
tout bien élagué, merci a

I’entreprise Lemonier !

RESEAUX SOCIAUX

—

La gazette c’est une fois par semaine... !
Suivez-nous sur nos réseaux pour
suivre le quotidien de vos golfs

Facebook : Golf de Cabourg le Home
: golfcabourglehome

Instagram

cabourggolfpublic
restaurant_le1907

f

Nouveauté réseaux
sociaux

OO

Les pros vous tiennent
informés de leur
actualité et vous

donnent de précieux
conseils sur la page de
I'académie !

Retrouvez nous sur
instagram et facebook,

@cabourggolfacademie
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